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спрАвкА
.IIдrpMaHoBa Айгуль Калибаевна

о присвоении ученого звания ассоциированный профессор (доцент)

по направлению 30100 - <Обцм медицина) по специальности 14.00,00 - <Медицина>

Щzрманова Айryль Калибаевна - врач-эндокринолог, доктор
медицинских наук, Заведующая программой общей терапии лечебно-
консультативного отдела КАЩа внутренней медицины КФ <University
medical centeD) <Республиканский диагностический центр), стаж работы
более 25 лет в области лечения эндокринных заболеваний.

А ка dаu u ч е с ко е о б р во ва н uе :

В 1996 году окончила Алматинский государственный медицинский
институт им. С.,Щ.Асфендиярова специаJIьности лечебное дело, с отличием.

В l996-1998 году проходила клиническую ординатуру по
специмьности <Внутренние болезни) КазГМУ.

В 200З году прошла первичную специализацию по (Эндокринологии)
в Алматинском Государственном институте усовершенствованиJI врачей.

Проходила обуlение по эндокринным заболеваниям:
В ноябре 2009 г, - КазНИИ кардиологии и внутренних болезней, цикл

<Актуальные вопросы патологии эндокринной системы>, г. Алматы
В сентябре 201З г, - <Метаболический синдром>, университетск.ц

клиника <Заксенхаузен>, Германия, г. Франкфурт на Майне
В декабре 2013 г. - <Ожирение. Метаболический синдром>, США, г.

Лас-Вегас
В мае 201,4 г. - кРепролуктология)), кJIиника репродуктивной

медицины, Чехия, г, Злин.
В 2011 году получила степень доктора медицинских наук,
В 2020 году прошла первичную специализацию по <Щетской

эндокринологии)).
,Що пол н umап ь н о е о браз о в ан uе :
о 2009 г. - КазНМУ, <Актуальные вопросы патологии эндокринной

системы)), г. Алматы;
о октябрь 2072 г. - Курс EASD, г. Алматы;
о октябрь 2013 г. - ФГБУ Эндокринологический научный центр,

<Организация и проведение школы обучения больных ожирением и
метаболическим синдромом>>, Россия, г. Москва;

. Апрель 201,4 г. - МУА, <Акryальные вопросы эндокринологии, в том
числе детского возраста), г. Астана;

. Февраль-июнь 20]19 г. - Менеджмент зiравоохранения,
Межлународный центр профессионального р€ввития, г. Алматы;

о Февраль 2020 г. - Тоо <Республиканский центр профессионального
рzввития (САНАТ>, <Эндокринология (взрослая)>, г. Алматы;



. октябрь 2021' r. - ФГБУ Эндокринологический научный центр,
<.Щиабетическая стопa>), Россия, г. Москва.

Опьtm рабоmьt:
С 1998 г. по 2011 г. работала ассистентом, в дальнейшем доцентом

кафелры эндокринологии в Казахском Национальном медицинском
университете (г. Алматы).

С 2012-20|6 г. работаJIа в Республиканском диагностическом центре-
руководителем эндокринологического центра, г. Астана. С 2016-2020гг.
завед}.ющаrI отделом эндокринологии КФ <UMC>; с 2021г. по настоящее
время работаю в КФ (UMC), КА,,Щ Внутренней медицины, заведующей
программой общей терапии, руководитель резидентуры по специ€шьности
эндокринология (взрослая и детская).

Научная dеяmельносmь:
Всего 22 научных статей в республиканских и зарубежных Еаучных

изданиях опубликованы после защиты диссертации, из них в изданиях

рекомендуемых уполномоченными органом - З, в международных
рецензируемых научных журншIах (журналы, входящие в |,2 и 3 квартиль
по данным Jочrпаl Citation Rерогts (Жорнал I-{итэйшэн Репортс) компании
Clarivate Analytics (Кларивэйт Аналитикс) или имеющие в базе данньж
Scopus (Скопус) показатель процентиль по CiteScore (СайтСкор) не менее 35
по наl^rной области) - 10, в периодических научных изданиях - 2, тезисы и
абстракты на конференциях - 7 .

Участвует в региональных клинических исследованиях как
руководитель и исследователь:

1. <Репролуктивное здоровье женщин с метаболическим синдромом)
грант МОН РК (No госрегистрации 01l3PK00748) 2013-20l5 (руководитель).

2. <Identification of new genetic variants associated with the development of
diabetic kidney disease Ьу whole ехоmе sequencing>, грант МОН РК (IRN
АР19676488), организация исполнитель - Nazarbayev University 202З-2025
(исследовател ь).

3. <Исследование эффективности фармакологических, хирургических и
диетических методов снижения веса на продолжительность жизни пациентов
с метаболическим синдромом: сравнительное клиническое исследование)),
грант МОН РК (IRN АР23488544), (главный исследователь).

Обр аз о в аmел ь ная dеяmапьно с mь :

С 1998 года занимается преподавательской деятельностью, преподает
студентам, а также резидентам по специаJIьности <Эндокринология (взрослая
и детская)>, общий педагогический стаж - 17 лет.

Общий стаж научной деятельности - 22 года, 13 лет руководитель
подразделения.

Haepad bt, dосm uэкен uя :

В 2022 - Нагрулной знак <Щазащстан Республикасыныц денсаулык
сактау iсiнiц узлiгi>.



Состав Ученого Совета состоит 21 человек, из них 1З членов
присутствов€rло при рассмотрении кандидатуры .Щурмановой А.К, на
соискание ученого звания ассоциированного профессора (лоцента) - 13

членов проголосовали за. Против и я нет.

Председатель Ученого Со Бекбосынова М.С.

Секретарь Ученого Совета Советхан А.Б.
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