


«ЭКСТРАГЕНИТАЛЬДЫ ПАТОЛОГИЯ ЖӘНЕ ЖҮКТІЛІК»
 КОНФЕРЕНЦИЯСЫНЫҢ БАҒДАРЛАМАСЫ

Құрметті әріптестер!

Барлық акушер - гинекологтарды, кардиологтарды, 
терапевттерді, жалпы практика дәрігерлерін 28.06.2024 
жылы UMC Ана мен бала орталығының қабырғасында 
Астана қаласы, Тұран даңғылы, 32 мекенжайы бойынша 
өтетін «Экстрагенитальды патология және жүктілік» 
Республикалық конференциясына шақырамыз.

Конференция барысында экстрагенитальды 
патологиясы, оның ішінде жүрек ақаулары, қант диабеті, 
эпилепсия және басқа да аурулары бар әйелдерді 
жүктілік, босану және босанғаннан кейінгі кезеңдерде 
басқарудың өзекті мәселелері жарияланады. Сарапшылар 
өз білімдерімен, практикалық тәжірибелерімен бөліседі, 
инновациялық зерттеулер мен технологияларды 
талқылайды.

Құрметпен,
Ұйымдастыру комитеті
Бапаева Гаури Биллаханқызы
Тоғызбаева Қарлығаш Төлебайқызы
Сүгралимова Мадина Мақсатқызы



Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі
«University Medical Center» КҚ

«Қазақстандық жүрек жеткіліксіздігі мамандарының қоғамы» РҚБ

Шақырылған сарапшылар:

Ержан Боранбайұлы Әділбеков - м.ғ.к., 
«Ұлттық шұғыл медицинаны  үйлестіру 
орталығы» ШЖҚ РМК басқарма 
төрағасының медициналық бөлім 
жөніндегі орынбасары, нейрохирург, 
Астана қ.

Алма Хабирқызы Альмухамедова - 
м.ғ.к., «Астана Медицина Университеті» 
КеАҚ ішкі аурулар кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры, 
Астана қ.



Болатбек Бимендеұлы Баймаханов - 
м.ғ.д., профессор, «А.Н. Сызғанов 
атындағы Ұлттық ғылыми хирургия 
орталығы» АҚ басқарма төрағасы, 
Қазақстан Республикасы Ұлттық Ғылым 
Академиясының корреспондент-
мүшесі (2012 ж.), Ресей Ғылым 
Академиясының академигі (2007 ж.), 
Дүниежүзілік 
гепатопанкреатобилиарлы 
қауымдастықтың мүшесі, ТМД елдерінің 
гепатопанкреатобилиарлы хирургтар 
қауымдастығының Вице-президенті, 
Алматы қ.

Гаури Биллаханқызы Бапаева - м.ғ.д., 
профессор,  UMC Ана мен бала 
орталығының Әйелдер денсаулығы 
клиникалық академиялық 
департаментінің директоры, акушер – 
гинеколог, Астана қ.

Махаббат Сансызбайқызы 
Бекбосынова - м.ғ.д., профессор, 
«University Medical Center» КҚ басқарма 
төрағасының орынбасары, «Қазақстан 
Атеросклероз Қоғамы» РҚБ президенті, 
ҚР ДСМ бас штаттан тыс кардиологы, 
Астана қ.



Бақытжан Рысқұлұлы Биімбетов - 
м.ғ.д., профессор, «Қазақстан 
Республикасы Президентінiң Іс 
басқармасы Медициналық 
орталығының ауруханасы» ШЖҚ РМК 
гастроэнтрология және гепатология 
орталығының меңгерушісі, гепатолог, 
Астана қ.

Айгүл Қалибайқызы Дурманова 
- м.ғ.д., UMC Диагоностикалық 
орталықтың Ішкі медицина клиникалық 
академиялық департаментінің жалпы 
терапия №2 бағдарламасының 
меңгерушісі, эндокринолог, Астана қ.

Бауыржан Құралұлы Ешмұратов 
- денсаулық сақтау магистрі, «№1 
көпбейінді қалалық аурухана» ШЖҚ 
МКК кардиология бөлімшесінің 
меңгерушісі, кардиолог, Астана қ.



Айкерім Жанатқызы - UMC Жүрек 
орталығының Кардиология 
клиникалық академиялық 
департаментінің балалар кардиологы, 
Астана қ.

Күлпаш Сағындыққызы Қалиаскарова 
- м.ғ.д., профессор, «Ұлттық ғылыми 
онкологиялық орталық» ЖШС 
онкогепатология және 
гастроэнтерология орталығының 
жоғары санатты гепатолог/
гастроэнтерологы, «GH/TransplantGroup 
Astana» гепатологтар/
гастроэнтерологтар және 
трансплантологтар қауымдастығының 
президенті, ҚР ДСМ бас штаттан тыс 
гепатолог/гастроэнтерологы, Астана қ.

Вадим Матвейұлы Кемайкин - м.ғ.к., 
«Ұлттық ғылыми онкологиялық 
орталық» ЖШС онкогематология 
орталығының басшысы, ҚР ДСМ бас 
штаттан тыс гематологы, 
онкогематологы, Астана қ.



Лариса Булатқызы Қуанова - м.ғ.д., 
профессор, UMC Диагоностикалық 
орталықтың Ішкі медицина клиникалық 
академиялық департаментінің 
неврология бағдарламасының 
неврапатологы, неврологы, Астана қ.

Талғат Аманжолұлы Құрманов - PhD, 
«Көпсалалы Медицина Орталығы» 
ШЖҚ МКК директорының орынбасары, 
«Онкоурологтар қоғамы» ҚБ төрағасы, 
уролог, Астана қ.

Бақыт Нұрғалиқызы Көшерова - м.ғ.д.,  
«Астана Медицина Университеті» КеАҚ 
балалар жұқпалы аурулары 
кафедрасының профессоры, ҚР ДСМ 
бас штаттан тыс инфекционисті,  
Астана қ. 



Тимур Достайұлы Лесбеков - м.ғ.к., 
UMC Жүрек орталығының 
Кардиохирургия клиникалық 
академиялық департаментінің 
директоры, кардиохирург, Астана қ.

Өмірбек Мұздарұлы Нұралинов 
- UMC Жүрек орталығының 
Интервенциялық кардиология және 
радиология клиникалық-академиляық 
департаментінің интервенциялық 
аритмология бөлімшесінің меңгерушісі, 
интервенциялық аритмолог

Гульмира Құрбанқызы Рапильбекова 
- м.ғ.д., «University Medical Center» КҚ 
медициналық директоры, акушер – 
гинеколог, Астана қ.



Гүлнар Тәңірбердіқызы Садыбекова -  
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, 
UMC Диагоностикалық орталықтың Ішкі 
медицина клиникалық академиялық 
департаментінің емдеу-консультативтік 
бөлімінің эндокринологы, Астана қ.

Ирлан Нигметжанұлы Сагандыков - 
м.ғ.к., «Ұлттық ғылыми онкологиялық 
орталық» ЖШС тамырлы хирургия 
бөлімшесінің меңгерушісі, ангиохирург, 
Астана қ.

Мадина Мақсатқызы Сүгралимова - 
медицина магистрі, UMC Жүрек 
орталығының Кардиология 
клиникалық академиялық 
департаментінің кардиологы, Астана қ.



Думан Қажыбайұлы Тұребеков - м.ғ.д., 
«Астана Медицина Университеті» КеАҚ  
нефрология, гематология, 
аллергология және иммунология 
курстарымен ішкі аурулар 
кафедрасының профессоры, Астана қ.

Хамидуллина Зайтуна Гадиловна - 
м.ғ.к., «Астана Медицина Университеті» 
КеАҚ акушерия және гинекология 
кафедрасының меңгерушісі, 
қауымдастырылған профессоры, 
Астана қ.

Ұйымдастыру комитеті:
Бапаева Гаури Биллаханқызы

Тоғызбаева Қарлығаш Төлебайқызы
Сүгралимова Мадина Мақсатқызы
Малғаздаров Ғибрат Тілеукенұлы

Бидайбаева Лилия Маратқызы
Ермекова Меруерт Жаббарқызы



«Экстрагенитальды патология және жүктілік» 
Республикалық конференциясының бағдарламасы

28.06.2024
08:00 - 09:00 Тіркеу

Ашылу салтанаты

09:00 - 09:20

Алғы сөз
Мағрипа Хамитқызы Ембергенова
ҚР ДСМ Ана мен бала денсаулығын сақтау департаменті 
директоры

Алғы сөз
Махаббат Сансызбайқызы Бекбосынова, м.ғ.д., профессор
«University Medical Center» КҚ басқарма төрағасының 
орынбасары, «Қазақстан Атеросклероз Қоғамы» РҚБ 
президенті

Алғы сөз
Гаури Биллаханқызы Бапаева, м.ғ.д., профессор
UMC” КҚ Әйелдер денсаулығы КАД-ы директоры

09:20 - 11:00 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Бекбосынова М.С., Бапаева Г.Б.

09:20 - 09:40 Экстрагенитальды патология ана өлімінің себебі ретінде
Гаури Биллаханқызы Бапаева

09:40 - 10:00
Гепатопанкреатобилиарлы аймақтың патологиясы және 
жүктілік
Болатбек Бимендеұлы Баймаханов

10:00 - 10:20 Перинаталдық кезеңдегі пациенттердегі ЭКМО
Тимур Достайұлы Лесбеков

10:20 - 10:40 Акушерлікте ЭКМО қолдану тәжірибесі. Көпсалалы тәсіл 
Гульмира Құрбанқызы Рапильбекова, Хамитов Г.Г.

10:40 - 11:00 Перипартальды кардиомиопатияны басқару
Мадина Мақсатқызы Сүгралимова

11:00 - 11:30 Кофе – брейк

11:30 - 13:30 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Рапильбекова Г.Қ., Сүгралимова М.М.

11:30 - 11:50 Жүкті әйелдерде қарыншалық жүрек ырғағының бұзылуы
Өмірбек Мұздарұлы Нұралинов

11:50 - 12:10
Жүкті әйелдердегі артериялық гипертензия-кардиологтың 
көзқарасы
Бауыржан Құралұлы Ешмұратов

12:10 - 12:30
Акушер-гинеколог позициясынан гипертензиялық 
жағдайлар
Гаури Биллаханқызы Бапаева

12:30 - 12:50 Жүкті әйелдердегі туа біткен жүрек ақаулары
Айкерім Жанатқызы 



12:50 - 13:10 Церебральды веноздық тромбоз
Ержан Боранбайұлы Әділбеков

13:10 - 13:30
Репродуктивті жастағы әйелдердегі жамбас 
тамырларының созылмалы ауруларын кешенді емдеу
Ирлан Нигметжанұлы Сагандыков

13:30 - 14:30 Түскі ас

14:30 - 16:30 Пленарлық отырыс
Модераторлар:  Қалиасқарова К.С., Тұребеков Д.К.

14:30 - 14:50 Жүкті әйелдердегі вирустық гепатиттер
Күлпаш Сағындыққызы Қалиаскарова

14:50 - 15:10
Жүкті әйелдердің бауырішілік холестазы: патогенезден 
терапияға дейін
Биімбетов Бақытжан Рысқұлұлы

15:10 - 15:30
Бауыр аурулары кезінде жүкті әйелдердегі гемостаздың 
бұзылуын түзету
Алма Хабирқызы Альмухамедова

15:30 - 15:50 Жүктілік кезіндегі гломерулонефрит
Думан Қажыбайұлы Тұребеков

15:50 - 16:10 Жүкті әйелдердегі гидронефрозды емдеудегі клиникалық 
жағдайлар
Талғат Аманжолұлы Құрманов

16:10 - 16:30 Кофе - брейк

16:30 - 18:30 Пленарлық отырыс
Модераторлар: Көшерова Б.Н., Кемайкин В.М.

16:30 - 16:50 Акушерліктегі клиникалық жағдайлар: темір деңгейін тез 
толтырудың маңыздылығы 
Зайтуна Ғадилқызы Хамидуллина

16:50 - 17:10 Жүкті әйелдерде лейкозды басқару
Вадим Матвейұлы Кемайкин

17:10 - 17:30
Жүкті әйелдердегі қызылша мен шешек ағымының 
ерекшеліктері
Бақыт Нұрғалиқызы Көшерова

17:30 - 17:50
Эпилепсиямен ауыратын әйелдердің проблемалары және 
тиісті антиконвульсанттар
Лариса Булатқызы Қуанова

17:50 - 18:10 Қалқанша безінің аурулары және жүктілік
Айгүл Қалибайқызы Дурманова

18:10 - 18:30

Көмірсулар алмасуы бұзылған пациенттерде жүктілікті, 
босануды және босанғаннан кейінгі кезеңді басқару 
ерекшеліктері
Гүлнар Тәңірбердіқызы Садыбекова

18:30 - 18:45 Сұрақтар, талқылау
18:45 - 19:00 Резолюцияны қабылдау

19:00 Конференцияның жабылуы



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
 «ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНАЯ ПАТОЛОГИЯ И 

БЕРЕМЕННОСТЬ»

Уважаемые коллеги!

	 Всех врачей акушеров-гинекологов, 
кардиологов, терапевтов, врачей общей практики 
приглашаем на республиканскую конференцию 
«Экстрагенитальная патология и беременность», 
которая состоится 28.06.2024 в стенах Центра 
Материнства и Детства UMC по адресу г. Астана, пр. 
Туран 32.
	 Во время конференции будут освещены 
актуальные вопросы ведения беременности, родов и 
послеродового периода у женщин с экстрагенитальной 
патологией, в том числе с пороками сердца, сахарным 
диабетом, эпилепсией и другими заболеваниями. 
Эксперты поделятся своим знаниями, практическим 
опытом, обсудят инновационные исследования и 
технологии.

С уважением,
Организационный комитет
Бапаева Гаури Биллахановна
Тогызбаева Карлыгаш Тулебаевна
Сугралимова Мадина Максатовна



Министерство здравоохранения Республики Казахстан
КФ «University Medical Center»

РОО «Казахстанское Общество специалистов 
Хронической Сердечной Недостаточности»

Приглашенные эксперты:

Адильбеков Ержан Боранбаевич – 
к.м.н., заместитель председателя 
правления по медицинской части РПГ 
на ПХВ «Национальный 
кординационный центр экстренной 
медицины», нейрохирург, г. Астана

Альмухамедова Алма Хабировна – 
к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры внутренних болезней НАО 
«Медицинский Университет Астана»,  
г. Астана



Баймаханов Болатбек Бимендеевич – 
д.м.н., профессор, председатель 
правления АО «Национальный 
научный центр хирургии им. А.Н. 
Сызганова», член-корреспондент 
Национальной Академии наук 
Республики Казахстан (2012 г.), 
академик Российской Академии наук 
(2007 г.), член Всемирной 
гепатопанкреатобилиарной 
ассоциации, Вице-Президент 
Ассоциации гепатопанкреатоби-
лиарных хирургов стран СНГ, г. Алматы

Бапаева Гаури Биллахановна – д.м.н., 
профессор, директор клиническо-
академического департамента 
Женское здоровье Центра Материнства 
и Детства UMC, акушер – гинеколог,  
г. Астана

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна 
– д.м.н., профессор, заместитель 
председателя правления KФ «University 
Medical Center», президент РОО 
«Казахстанское Общество 
Атеросклероза», главный внештатный 
кардиолог МЗ РК, г. Астана



Бимбетов Бакытжан Рыскулович – 
д.м.н.,профессор, руководитель центра 
гастроэнтерологии и гепатологии РПГ 
на ПХВ «Больница Медицинского 
центра Управления делами 
Президента Республики Казахстан», 
гепатолог, г. Астана

Дурманова Айгуль Калибаевна 
– д.м.н., руководитель программы 
общей терапии №2 клиническо-
академического департамента 
Внутренняя медицина 
Диагностического центра UMC, 
эндокринолог, г. Астана

Ешмуратов Бауыржан Куралович 
– магистр здравоохранения, 
заведующий отделением кардиологии 
Многопрофильной городской 
больницы №1 г. Астана, кардиолог,  
г. Астана



Жанаткызы Айкерим – детский 
кардиолог клиническо-академического 
департамента Кардиология Центра 
Сердца UMC, г. Астана

Калиаскарова Кульпаш 
Сагындыковна – д.м.н., профессор, 
гепатолог/гастроэнтролог высшей 
категории центра онкогепатологии и 
гастроэнтрологии ТОО «Национальный 
научный онкологический центр», 
президент ассоциации гепатологов/
гастроэнтерологов и трансплантологов 
«GH/TransplantGroup Astana», главный 
внештатный гепатолог МЗ РК, 
Президент ассоциации гепатологов РК, 
г. Астана

Кемайкин Вадим Матвеевич – к.м.н., 
руководитель центра онкогематологии 
ТОО «Национальный научный 
онкологический центр», главный 
внештатный гематолог, онкогематолог 
МЗ РК, г. Астана



Куанова Лариса Булатовна – д.м.н., 
профессор, невропатолог, невролог 
программы неврология клиническо-
академического департамента 
Внутренняя медицина 
Диагностического центра UMC,  
г. Астана

Курманов Талгат Аманжолович – PhD, 
заместитель директора ГКП на ПХВ 
«Многопрофильный медицинский 
центр», председатель ОО «Общество 
онкоурологов», уролог, г. Астана

Кошерова Бахыт Нургалиевна – д.м.н., 
профессор кафедры детских 
инфекционных болезней НАО 
«Медицинский Университет Астана», 
главный внештатный инфекционист МЗ 
РК , г. Астана



Лесбеков Тимур Достаевич – к.м.н., 
директор директор клиническо-
академического департамента 
Кардиохирургия Центра Сердца UMC, 
кардиохирург, г. Астана

Нуралинов Омирбек Муздарович 
– заведующий отделением 
интервенционной аритмологии 
клиническо-академического 
департамента Интервенционная 
Кардиология и Радиология Центра 
Сердца UMC, интервенционный 
аритмолог, г. Астана

Рапильбекова Гульмира Курбановна – 
д.м.н., медицинский директор KФ 
«University Medical Center», акушер-
гинеколог, г. Астана



Садыбекова Гульнар 
Танырбердыновна – к.м.н., 
ассоциированный профессор, 
эндокринолог лечебно-
консультативного отдела клиническо-
академического департамента 
Внутренняя медицина 
Диагностического центра UMC,  
г.Астана

Сагандыков Ирлан Нигментжанович 
– к.м.н., заведующий отделением 
сосудистой хирургии ТОО 
«Национальный научный 
онкологический центр», ангиохирург,  
г. Астана

Сугралимова Мадина Максатовна – 
магистр медицины, кардиолог 
клиническо-академического 
департамента Кардиология Центра 
Сердца UMC, г. Астана



Туребеков 
Думан Кажибаевич – д.м.н., профессор 
кафедры внутренних болезней с 
курсами нефрологии, гематологии, 
аллергологии и иммунологии НАО 
«Медицинский Университет Астана», г. 
Астана

Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – 
к.м.н., ассоциированный профессор, 
заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии НАО «Медицинский 
Университет Астана», г. Астана

Организационный комитет:
Бапаева Гаури Биллахановна

Тогызбаева Карлыгаш Тулебаевна
Сугралимова Мадина Максатовна
Малгаздаров Гибрат Тлеукенович

Бидайбаева Лилия Маратовна
Ермекова Мерверт Жаббаровна



Программа Республиканской конференции 
«Экстрагенитальная патология и беременность»

28.06.2024
08:00 - 09:00 Регистрация 

Церемония открытия

09:00 - 09:20

Приветственная речь
Ембергенова Магрипа Хамитовна 
Директор Департамента охраны здоровья матери и 
ребенка МЗ РК

Приветственная речь
Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, д.м.н., профессор
Заместитель председателя правления KФ «University 
Medical Center»,  президент РОО «Казахстанское Общество 
Атеросклероза»

Приветственная речь
Бапаева Гаури Биллахановна, д.м.н., профессор
Директор КАД Женского здоровья KФ «University Medical 
Center»

09:20 - 11:00 Пленарное заседание
Модераторы: Бекбосынова М.С., Бапаева Г.Б.

09:20 - 09:40
Экстрагенитальная патология как причина материнской 
смертности
Бапаева Гаури Биллахановна

09:40 - 10:00
Патология гепатопанкреатобилиарной зоны и 
беременность 
Баймаханов Болатбек Бимендеевич

10:00 - 10:20 ЭКМО у пациенток в перипартальном периоде 
Лесбеков Тимур Достаевич

10:20 - 10:40

Опыт применения ЭКМО в акушерстве. 
Мультидисциплинарный  подход 
Рапильбекова Гульмира Курбановна, 
Хакимов Расул Рахимжанович

10:40 - 11:00 Менеджмент перипартальной кардиомиопатии
Сугралимова Мадина Максатовна

11:00 - 11:30 Кофе – брейк

11:30 - 13:30 Пленарное заседание
Модераторы: Рапильбекова Г.К., Сугралимова М.М.

11:30 - 11:50 Желудочковые нарушения ритма сердца у беременных
Нуралинов Омирбек Муздарович

11:50 - 12:10
Артериальная гипертензия у беременных - взгляд 
кардиолога 
Ешмуратов Бауыржан Куралович

12:10 - 12:30 Гипертензивные состояния с позиции акушера-гинеколога
Бапаева Гаури Биллахановна



12:30 - 12:50 Врожденные пороки сердца у беременных
Жанаткызы Айкерим

12:50 - 13:10 Церебральный венозный тромбоз 
Адильбеков Ержан Боранбаевич

13:10 - 13:30
Комплексное лечение хронических заболеваний вен 
органов малого таза у женщин репродуктивного возраста
Сагандыков Ирлан Нигментжанович

13:30 - 14:30 Обед

14:30 - 16:30 Пленарное заседание
Модераторы:  Калиаскарова К.С., Туребеков Д.К

14:30 - 14:50 Вирусные гепатиты у беременных
Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна

14:50 - 15:10
Внутрипеченочный холестаз беременных: от патогенеза к 
терапии
Бимбетов Бакытжан Рыскулович

15:10 - 15:30
Коррекция нарушений гемостаза у беременных при 
заболеваниях печени
Альмухамедова Алма Хабировна

15:30 - 15:50 Гломерулонефрит при беременности
Туребеков Думан Кажибаевич

15:50 - 16:10 Клинические кейсы в лечении гидронефрозов у 
беременных 
Курманов Талгат Аманжолович

16:10 - 16:30 Кофе - брейк

16:30 - 18:30 Пленарное заседание
Модераторы: Кошерова Б.Н., Кемайкин В.М.

16:30 - 16:50 Клинические ситуации в акушерстве: важность быстрого 
восполнения уровня железа 
Хамидуллина Зайтуна Гадиловна

16:50 - 17:10 Ведение лейкозов у беременных
Кемайкин Вадим Матвеевич

17:10 - 17:30 Особенности течения кори и ветряной оспы у беременных 
Кошерова Бахыт Нургалиевна

17:30 - 17:50
Проблемы женщин с эпиллепсией и подходящие 
противосудорожные препараты 
Куанова Лариса Булатовна

17:50 - 18:10 Заболевания щитовидной железы и беременность
Дурманова Айгуль Калибаевна

18:10 - 18:30

Особенности ведения беременности, родов и 
послеродового периода у пациентов с нарушением 
углеводного обмена 
Садыбекова Гульнар Танырбердыновна

18:30 - 18:45 Вопросы, обсуждение
18:45 - 19:00 Принятие резолюции

19:00 Завершение конференции




